


ပထမထွဋေ်ခါင်ဆရာေတာ	်ဦးာဏဝဓဇ၏	
ပဋပိတအ်လှြမတဓ်မ

သေဗသတာ၊	ေဝေနယျာ၊	သသံာရှည်လှပ။ီ



အတည်ကျကျ၊	ဘယ်ဘဝ၊	ရကမရိှပ။ီ

ရအ့ံိုးိုး၊	ေလာဘမျိး၊	အကျိးယုတလ်ှပ။ီ

သုံးပါးညီးညီး၊	ေလာငမ်းီကီး၊	ဖစိးီလေှလပ။ီ

ေလာငမ်နှး်မသ၊ိ	ေမာဟဖ၊ိ	မမိမိိုက်လှပ။ီ

ပိုဖလမံျိး၊	မးီကုိတိုး၊	ကုိယ်ကျိးနည်းလှပ။ီ

ကာမဂဏုမ်ွဲ၊	သည်	မိုက်မ၊ဲ	မခွဲိုင်ကပ။ီ

မခွဲိုင်က၊	လဗူာလ၊	မိုက်စသမိး်သင့်ပ။ီ

ဂဂါသတဲ၊ူ	ပငွ့်ေတာ်မ၊ူ	ဆဆူမူျား	လှပ။ီ

များ	အသေချ၊	ရှငေ်စာေထ၊ွ	ေရှာငေ်သလွွဲခဲ့ပ။ီ

တစဆ်မူသင့်၊	တစဆ်သူင့်၊	ဖးူခငွ့်ထိုက်လှပ။ီ

ဒကုေထေွထ၊ွ	တေပေပ၊	ခေံနရေလပ။ီ

နဗိာနသ်ာေခါင၊်	ေဘးမဲ့ေတာင၊်	ေရာက်ေအာငြ်ပသင့်ပ။ီ

မြပပါဘဲ၊	နငေ်ရှာငလ်ွဲ၊	နငပ်မဲိုက်လှပ။ီ

	

ဤသည်	ကား	သာသနာြပမငး်မငး်တနုး်မငး်တရားကီး	လက်ထက်

ေတာ်အခါက	 "ပဋပိတသ်ာသနာြပ	 ဆရာေတာ်"	 ဟူ၍

ထငေ်ပေကျာ်ကားခဲ့ေသာ	မလူပထမ	"ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ကီး"	ေရး

သားခဲ့သည့်	ကမာနး်	သေံပါက်ထမဲ	ှ မတှသ်ားဖယ်ွရာ	လကာပိုဒ	် ြဖစ်

ေလသည်	 ။	 ဆရာေတာ်ဘုရားကီး၏	 ဘဲွေတာ်မာှ	"ဦးာဏဝဓဇ"	 မ

ည်တငွ်	 ပးီ	ပါေမာဇ	ကျမး်ေပါငး်	(၁၃)ကျမး်ေရးသားခဲ့	သြဖင့်	ထငရှ်ား



လ၏ှ။

*

ဇǮတǯǳɖမအစ	ɖမငǻǺကကǱနǻǺရǾǮက

ဆရာေတာ်ေလာငး်လျာကုိ	 ဟသာတမိနယ်၊	 ေလးမျက်ာှမိအနးီ

ြမငး်ကကုနး်ရွာတငွ	် ေနထိုငေ်သာ	 လယ်ပိုငရှ်ငအ်ဖဦးလူကီး၊	 အမေိဒ

ေမတို	မ	ှ (၁၁၆ဝ)ြပသည့်စှ၊်	တေပါငး်လြပသည့်၊	အဂါေန	နနံက်တငွ	်

ေမးွဖာွးသန်စငခ်ဲ့ြခငး်ြဖစ်ပးီ၊	 ေမးွချငး်မာှ	အစမ်	 မေငတွစဦ်းတည်းသာ

ရိှခဲ့၏။	ဆရာေတာ်ေလာငး်လျာ၏	ငယ်မည်မာှ	ေမာငစ်ိုဟု	ေခမည်တငွ	်

သည်	။	(၁၁၇၃)	ခုစှ၊်ေမာငစ်ို	(၁၃)စှသ်ားအရွယ်	ေရာက်လာေသာ်	အ

ငး်ဝမိ၊	 မနက်ျည်းေတာတိုက်မှ	 ကွလာေသာေလးမျက်ာှမိ၊	 ငါးတ

ေရာ်ကေဲခါငး်ေကျာငး်၌	 ေခတ	 သတီငး်သုံးေတာ်မေူနသသည့်

မနက်ျည်းေတာဆရာေတာ်ကီးထတံငွ	်မယ်ေတာ်ေဒေမငှ့်	အစမ်	မေငွ

တို	 ၏	 ပစယာဂုဟကုိခယူံကာ	 "အရှင်ာဏဝ"	 ဟူေသာ	 ဘဲွ

အမည်ြဖင့်	 ရှငသ်ာမေဏဘဝ	ေရာက်ရိှခဲ့ေလသည်	။	ယငး်သို	 ရှငသ်ာမ

ေဏဘဝသို	ေရှာက်ရိှခဲ့ပးီ	မကာမခီမည်းေတာ်ကီး	ကွယ်လနွခ်ဲ့၏။

ရှင်ာဏဝသည်	 ဥပဇာယ်ဆရာငှ့်အတူ

အငး်ဝမိသိုလိုက်ပါသာွးပးီ	 ပရိယတစ်ာေပများကုိ	 ဇွဲလုံလဥဿဟေရှ

ထားကာ	ေနေနညည	အပတတ်ကုတ	် ကိးစားအားထတုခ်ဲ့၏။	 ရှငသ်ာ

မေဏဘဝြဖင့်	ပဋိကတသ်ငုိ်းေပါက်၏။	ရှင်ာဏဝသည်	ဣေသမ

တိငှ့်	ြပည့်စုံသည့်အြပင	်ပရိယတစ်ာေပကုိ	ကိးစားြခငး်ေကာင့်	အမရ

ပရူေရမိေတာ်မ	ှ ဘုိးေတာ်ဗဒုံမငး်၏	 မဖိရုားေခါင်ကီး	 "သရိီပဝရတိ

ေလာက	 မဟာရာဇိာရတနာေဒဝီ"	 ကပင	် ပစည်းေလးပါး



ေထာက်ပံ့ချးီြမင့်ခဲ့ေလသည်	။

*

ရဟနǻǺဘဝထȀǺɖခǮǺလǿ

(၁၁၈၁)ခုစှတ်ငွ်	 "ရှင်ာဏဝ"	 သည်	 သာမေဏဘဝမ	ှ ြမင့်ြမတ်

ေသာ	 ရဟနး်အြဖစသ်ို	 ေရာက်ရိှခဲ့၏။	 ဥပဇာယ်ဆရာမာှ	မနက်ျည်း

ေတာဆရာေတာ်ကီး	 ပင်	 ြဖစ၏်။	 ရဟနး်ဝါ(၈)ဝါတတိ	ိ တငွ်

ဂဓုရ(ေခ)	 ပရိယတိအလပုကုိ်	 ကျားကုတက်ျားခဲ

ကိးစားအားထတုခ်ဲ့ပးီ	ပဋပိတ	်ဝိဿနာစရု	အလပု်ငှ့်	ပတသ်က်၍	လ

ည်း	၄ငး်ဆရာေတာ်ထမံာှ	ပင	်နည်းခသံငယူ်လျက်	(၁၁၈၈)	ခုစှတ်ငွ်	မ

ငး်ဝံေတာင၏်	 အေနာက်ေတာငေ်ြခ၌	 တည်ရိှသည့်

စည်းခုံေစတေီတာ်ကီးအနးီသို	 ကွေရာက်ကာ	အရညဝါဦေတာရ	ေဆာ

က်တည်ေတာ်မေူလသည်	။

ယငး်ေနာက်	 မကာမကီာလအတငွး်ဝယ်	 မငး်ဝံေတာငုိ်းေပ၌	 တ

ည်ရိှေသာ	 ရတနာထဋွေ်ခါင	် ေစတေီတာ်၌

သတီငး်သုံးေတာ်မေူသာေကာင့်	ရတနာကုိြဖတက်ာ	ဆရာေတာ်ကုိ	"ထွ

ဋေ်ခါင်	ဆရာေတာ်"	ဟူ၍	ေခေဝသမတုမ်ည်တငွ်	ေလရိှ့ကသည်	။	ရ

တနာထဋွေ်ခါငေ်စတအီနးီ	ထဋွေ်ခါငေ်တာရ၌	သတီငး်	သုံးေတာ်မစူဉ်	

ေလနာေရာဂါကပ်ငလိာသြဖင့်	 ြမငး်ေမးွေတာရေကျာငး်သို	 ေရေြပာငး်

သတီငး်သုံးကာ	 ေဆးဝါးကုသမ​ခယူံရ၏။

ေရာဂါေပျာက်ကငး်ေသာအခါ	 ြမငး်ေမးွေတာရ၊	လက်လပုေ်တာရ၊	 ေပါ

က်ေတာ	ကနေ်တာရ၊	ပကဲတိုးေတာ်ရေကျာငး်များ	သို	ေရေြပာငး်သတီ

ငး်	သုံးေတာ်မခူဲ့ရ၏။	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်၏	 "အရှင်ာဏဝဓဇ"	 ဟူ



ေသာ	ရဟနး်ဘဲွေတာ်	ကုိရာဇပါ	ေမာဇ	ကျမး်နဂိုံး၌	ေတွရိှိုငေ်လသည်

။

ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ငှ့်	 ပတသ်က်သသည့်ထးူြခားမ​မာှ	တစေ်နသ

၌	ေတာေကျာငး်မ	ှဆမွး်ခံ	 ရွာသိုဆမွး်ခံကွေတာ်မစူဉ	်လမး်ခရီးကား၌	

ဆငတ်စအု်ပ်ငှ့်	ရငဆ်ိုငေ်တွရာ	ေခတ	ရပတ်န်ေတာ်မူပးီ	လက်ဝါးြဖင့်

ကာလျက်ေမတာဘာဝနာပာွးများ	 ေတာ်မရူာဆငတ်ချိ

ဝပတ်ာွးဦးှိမ်က၍	ဆငတ်ချိ	တမိး်ေရှာငသ်ာွးက၏။

အခါတစပ်ါး	ေပါက်ေတာကနေ်တာရေကျာငး်တငွ်	သတီငး်သုံးေတာ်

မခူိုက်	ေတာချထံထူပရ်ာသို	ကွ၍	တရားအားထတုေ်နစဉ	်တိုးတက်ခါး

အမည်ရိှေသာ	ေတာမဆုိုးသည်	ဆရာေတာ်ကုိ	ေတာသတဝါ	ထငမ်တှ၍်

ေသနတြ်ဖင့်ပစရ်န	် လက်ကုိေြမာက်ချရီာ	 မးူေဝေမေ့လျာ့သာွးေတာ့သ

ည်	။	သတရိေသာအခါ	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်မနှး်	သလိိုက်ရသြဖင့်	ေြခ

ေတာ်ဦးခိုက်	ဝနခ်ျေတာငး်ပနက်ာ	ဆရာေတာ်ထ၌ံပင်	ရဟနး်ြပေလသ

ည်	။

*

မငǻǺသǮǺညǰǳနǮငǻ	ǳကǼǮငǻǺမǼǮǺ	ǳဆǮကǻလǗ​

ဆရာေတာ်သည်	 ရဟနး်သကိာ	 (၈)	 ဝါရသသည့်အချနိမ်	ှ စ၍	အရ

ညဝါသေီတာရမှီ၍	ဝိပဿနာ	လပုင်နး်ကုိ	ေဇာက်ချလပုကုိ်င်ပးီ	ဧကစာ

ရီသတီငး်	သုံးေတာ်မရူငး်	ပါေမာဇ	ကျမး်ေပါငး်	(၁၃)ကျမး်	ေရးသားြပ

စခုဲ့သည်	။	ထိုကျမး်များ	ထမဲ	ှ-



(၁)	ဓမပါေမာဇကျမး်။

(၂)	ရာဇပ်ါေမာဇကျမး်။

(၃)	ပကိကပါေမာဇကျမး်။

(၄)	ပတီပိါေမာဇကျမး်။

(၅)	သေံဝဂပါေမာဇကျမး်။

(၆)	အဇာသယပါေမာဇကျမး်။

(၇)	သမပါပါေမာဇကျမး်။

(၈)သာဓုဇနပါေမာဇကျမး်	စသသည့်	ကျမး်များကုိသာ	ေတွရိှရပးီ	"

သေဗသတာ၊	ေဝေနယျာ၊	သသံာရှည်လှပးီ"	အစချကီမဌာနး်	လကာတို	

ကုိလည်း	ေရးသားေတာ်မခူဲ့သည်	ကုိ	ေတွရိှရ၏။

(၁၂ဝ၈)ခုစှ၊်	ရဟနး်သကိာ(၂၇)ဝါ	ရေသာအခါ	ေရဘုိမငး်၏	သား

ေတာ်	 ပဂုမံငး်၏	 ညီေတာ်များ	 ြဖစ်ကသသည့်	 မငး်တနုး်မိစားငှ့်	က

ေနာင်မိစားမငး်သား	ညီေနာငတ်ို	သည်	ေရဘုိသိုခရီးထက်ွကရာ	ထဋွ်

ေခါငဆ်ရာေတာ်ကုိ	 ဖးူြမငရ်ြခငး်၊	 တရားေတာ်ကုိ	 ကားနာရြခငး်တို

ေကာင့်	 သဒါတရား	 ေပါက်ဖာွး	 ြဖစေ်ပလာကာ	 ရဟနး်ြပေပးပါရန	်

ေတာငး်ပနေ်လာက်ထားကကုန၏်။	 ထိုအခါ	 ဆရာေတာ်သည်	 ဘုရင့်

သားေတာ်များ	ြဖစ်ကသည်	ကုိ	သေိတာ်မေူသာေကာင့်	-

"မငး်သားတို	မာှ	သာသနာြပရမယ့်	ဘုနး်ကံရိှသေူတြွဖစတ်ယ်"	ဟု	

တားြမစေ်တာ်မကူာ	ထိုမငး်သားများကုိ	ရဟနး်ြပေပးေတာ်	မမခူဲ့ေပ။

မငး်သားညီေနာငတ်ို	သည်	ဆငမ်ေချာငဌ်ာန၌	ေကျာက်တုံးေကျာက်

ခမဲျားကုိ	ကုိယ်တိုင်	ထမး်ပိုး	သတုသ်ငရှ်ငး်လငး်၍	ေနာငေ်တာ်မငး်တနုး်



မငး်သားက	ဘံုသုံးဆင့်စေံကျာငး်ကုိ	လည်းေကာငး်၊	ညီေတာ်ကေနာငမ်

ငး်သားက	စကေကျာငး်	ကုိလည်းေကာငး်	ေဆာက်လပု	်လှဒါနး်	ကကု

န၏်။

*

မငǻǺဆရǮဘǾǴƧတǸဆǯပǻကǯǱ	ပယǻǳတǮǻမȀ

(၁၂၁၄)ခုစှတ်ငွ်	 ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	ဆငမ်ေချာ

င၌်	 သတီငး်သုံးေတာ်မေူနစဉ	် ရဟနး်သကိာ(၃၄)ဝါအရ၌

မငး်တနုး်မငး်ကီး	ထးီနနး်စိုးစေံတာ်မ၏ူ။	 မငး်ကီးသည်	ထဋွေ်ခါင	်ဆ

ရာေတာ်ဘုရားကီးကုိ	 နနး်ေတာ်သိုပင့်ေဆာင်ပးီ	 "ရာဇဂုု"	 မငး်ဆရာ

ဘဲွတဆံပိေ်တာ်ကုိ	လှဒါနး်ေတာ်မရူာ	ဆရာေတာ်က	-

"ဒတီဆံပိတ်ုံးဟာ	အသုံးမကျဘူး၊	ငါေသရငဒ်တီဆံပိတ်ုံးကီးကုိ	ေခါ

ငး်အံုးနေံဘးချထားမာှ	 ကုိ	 ငါရှက်ိုးလတှယ်"	 -	 ဟု	 မနိ်ေတာ်မ၍ူ	 ပယ်

ေတာ်မကူာ	ေကျာငး်သိုြပန်ကွေတာ်မ၏ူ။

*

ဆရǮǳတǮǻအǮǺ	ဗနǻǺǳမǮǻǳတǮǻစǮခǼǯǙǺပǱǸ

အခါတစပ်ါး	ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်ဘုရားသည်	ပေိတာက်ေချာင၌်	သီ

တငး်သုံးေတာ်မေူသာ	ထဋွေ်ခါင်	ဆရာေတာ်ဘုရားကီးကုိ	ကျစီယ်ေတာ်

မလူိုေသာ	အားြဖင့်-"	စပိပ်တုးီရယ်ငှ့်၊	ရိပမ်ိုးတဲ့	ထဋွေ်ခါင၊်	ဦးေရညိသီ



လေချာရယ်ငှ့်၊	ေတာခိုသည့်ေချာငး်။	ခာေကာင၊်	ုပေ်ကာငတ်ဲ့	ရှငထ်ွ

ဋ၊်	သလီဆိုြဖြဖဆတွကုိ်၊	အားရေအာငခ်တ"်	ဟူေသာ	စာချိးေရးသား

၍	ဆရာေတာ်ကီး	ေကျာငး်ေရှ၌	ချထားခဲ့ေလသည်	။

ထိုစာချိးကုိ	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီး	ေတွရိှေသာ်မေူလလင်

ဆငြ်ခငစ်ဉး်စားေတာ်မ	ူသည်	မာှ	"ဤစာသည်	အြခားသေူရးေသာစာမ

ဟုတ။်	အြခားသမူျား	လည်း	ငါအ့ား	ဤက့ဲသို	ေရးသားချထားဝ့ံမည်	မ

ဟုတ။်	 ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်သာ	စာေရးသားြခငး်	 စာပစြ်ခငး်၌	 ဝါသနာ

ရိှသည်	။	ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်	ေရးေသာစာပင်	ဧကနအ်မနှြ်ဖစမ်ည်"	ဟု

သေိတာ်မကူာ	 ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်ကုိပင့်၍	 စစေ်ဆးရာ	 ဗနး်ေမာ်ဆရာ

ေတာ်က	ဟုတမ်နှေ်ကာငး်	ဝနခ်ေံလာက်ထား၏။

ထိုအခါထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်က	"ဟုတမ်နှလ်င	်အဘယ်ေကာင့်	က

န်ပကုိ်	သလီရငေ်ချာေချာ	ငှ့်ေတာခိုသည်	ဟု	စာေရးရသနည်း"	 -	ဟု	

ေမးြမနး်ေလာက်ထားရာ	ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်က	-

"တပည့်ေတာ်သည်	 ဆရာေတာ်ဘုရားကုိ	 သလီရငေ်ချာေချာငှ့်	

ေတာခိုသည်	ဟု	ရည်မတှ	် ြခငး်မေနာသာွး	အာေဘာဂထား၍	ေရးသား

သည်	မဟုတပ်ါ၊	အရှငဘု်ရား၏	သလီေတာ်သည်	အညစ်	အြမည်း	အဖု

အထစမ်ရိှ၊	 အလနွေ်ချာေမွ	 စင်ကယ်ေကာငး်ြမတေ်သာ	 သလီငှ့်	 ေန

ေတာ်မသူည်	ဟူေသာ	အဓိပာယ်ငှ့်	သလီေချာဟု	ေရးပါသည်	ဘုရား"	

ဟု	ေလာက်ထားေလသည်	။

သိုငှ့်	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးက	-

"တနပ်ါဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်ရယ်၊	ေရးရငး်မလူကသည်	ကုိ	ရည်မတှ်

၍	ေရးသည်	မဟုတေ်လာ"	ဟု	မနိ်ေတာ်မသူည်	ဟူ၏။

*



ရǾǸရǿǮဖǾယǻကǯǱသညǻǺခǸǳတǮǻမȀ

နူာေရာဂါစွဲကပလ်ျက်ရိှေသာ	 ကပိယကုိသာဟနသ်ည်

လက်ေချာငး်ကေလးေတ	ွ တိုေနေသာ်လည်း	 ထိုလက်ငှ့်	 နယ်၍

စစေ်ဖျာ်ဆက်ကပေ်သာ	ေဖျာ်ရည်ကုိ	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်	ဘုရားသည်	

စှ်ခိက်စာွ	ေသာက်သုံးေတာ်မသူည်	။	အနးီရိှသဃံာများကုိလည်း	ေဝငှ

ေပးကမး်သည့်အြပင်	ေရာက်ရိှလာ	ေသာဒကာ၊	ဒကာမတို	အားလည်း	

ေဝငေှလသည်	 ။	 ကပိယကုိသာဟနသ်ည်	 ယခငက်	 ေရာဂါကီးစွဲကပ်

ေသာ	ဒဏေ်ကာင့်	လက်၊	ေြခကေလးများ	တုံးတိုေနေသာ်လည်း	ေနာင်

အခါတငွ်	ေဆးဝါးေကာငး်ေတွ၍	ေပျာက်ကငး်သြဖင့်	ဓမသေံဝဂရကာ	

ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားထ	ံဆည်းကပလ်ျက်	သတီငး်သလီေစာင့်၍	

တရားနာယူရငး်	ေဝယျာဝစကုိ	ေဆာငရွ်က်ေနေလ၏။

ကုိယ်မေကာငး်ေသာသလီရှင်	ကပိယမ၊	ကုလားမလည်း	ရိှေသး၏။	

ဆရာေတာ်ကီးအတက်ွ	သင့်တင့်ေလျာက်ပတေ်အာင်	ချက်ြပတစ်ရီင၍်

ဆမွး်ချက်ဝတြ်ပေနေသာ	"သလီရှငမ်ယ်ဥတရသည်	ေချာေမာလပှသြဖ

င့်	 ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်	 စာချိးြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ေချာေချာသုံးေလးဦးလ

ည်း	ရိှေသး၏။	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	ပပုသ်ိုးညီေဟာက်

ေသာ	အာံု၊	ေသးွ	ြပည်	စက်လက်ယုိထက်ွလျက်	ရိှေသာ	အာံု၌	အထးူ

သြဖင့်	 စက်ဆပုရံွ်ရှာမ​ကုိလည်း	 ခံိုငေ်တာ်မသူည်	 ။	 ေရ၊	 ေဖျာ်ရည်စ

ေသာ	ေသာက်ဖယ်ွတို	ကုိ	အုနး်မ​တခ်က်ွြဖင့်သာ	ေသာက်သုံးေလရိှ့၏။"

*



ဘǱရငǻမငǻǺɖမတǻကǯǱǺကǾယǻ၍	သတǦဝǲǳတǾခǼမǻǺသǮရ

မငး်တနုး်မငး်နနး်တက်ေသာအခါ	 ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီး

သည်	မငး်ေရးမငး်ခငွ့်များ	ရရိှခဲ့ပုံမာှ	-

တစခ်ါေသာ်	ေကျာက်ေဆာက်မငး်သား	ရာဇဝတသ်င့်၍	အကျဉး်တို

က်သငွး်ထားရာ	 ၎ငး်မငး်သား၏	 ကငယ်ာေတာ်	 သဘငသ်ည်	 ယငး်

ေတာ်မေလးသည်	ဆရာေတာ်ကီး	ဆမွး်ဘုဉး်ေပးေတာ်မစူဉ်	ငိုယုိ	ေလာ

က်ထားသြဖင့်	တုယူ်လတွေ်ြမာက်	ေစဖးူေလသည်	။

တစခ်ါတနုး်ကလည်း	 ရနေ်အာငြ်မငဝ်နေ်ထာက်မငး်ကုိ	 မငး်တနုး်မ

ငး်တရားကီး	အြပစဒ်ဏေ်ပး၍	ရာထးူမှ	ချထားသြဖင့်	ရနေ်အာငြ်မငဝ်

နေ်ထာက်လည်း	ဆရာေတာ်ဘုရားကီးထသံို	သာွးေရာက်ေလာက်ထား

ရာ	ေကျာငး်သိုေခ၍	ဥပသုေ်စာင့်ေစပးီလင	်ဓမစကာ၊	သတပိာနတ်ို	

ကုိ	 အာဂုံှတတ်က်ရေအာင	် ကျက်ေစ၏။	 ရလင	် ရနေ်အာငြ်မငဝ်န်

ေထာက်ကုိ	 ေနာက်ပါေခေတာ်မကူာ	 နနး်ေတာ်သိုကွေတာ်မူပးီလင်	 မ

ငး်တရားကီး	ေရှေတာ်၌	ရွတဆ်ိုေစေတာ်မ၏ူ။	ရနေ်အာငြ်မင	်ဝနေ်ထာ

က်လည်း	အသေံအာငြ်မငြ်ပတသ်ားစာွ	ြဖင့်ရွတဆ်ိုရေလသည်	။	ပးီလင်

ဆရာေတာ်ကီးက	ေရေြမရှ့ငအ်မ​ကုိ	ရငကုိ်ေြမကတတုလ်ပု၍်	ေဆာငရွ်

က်ရသူ	ြဖစေ်သာေကာင့်	ချးီေြမာက်သင့်ေကာငး်	ကုိမနိ်ဆိုေတာ်မ၏ူ။

မငး်တရားကီးလည်း	 ဝနခ်၍ံ	 ရာထးူတိုးေပးကာ	 ချးီေြမာက်သည်	

ဟူ၏။

*



ƣကယǻလȀǺဆရǮǳတǮǻ၏	အဘǯǱǺကǯǱကယǻရɖခငǻǺ

ကွယ်လးူဆရာေတာ်၏	အဘုိးသည်	 ေြမးမျာကုိ	 ရှငြ်ပရာတငွ	်အမဲ

သားငှ့်	ေကးေမးွ	လှဒါနး်	မေိသာေကာင့်	စစကုိ်ငး်မိဝနဦ်းုိးက	ဖမး်

ဆးီချပေ်ာှငက်ာ	မေလးေထာငသ်ို	ပိုလိုက်ရာ	ဦးေရရငး်က	ထဋွေ်ခါင်

ဆရာေတာ်ကီးထံ	ေလာက်ေလေသာ်	ဆရာေတာ်ကီးက	"ြဖစမ်ှ	 ြဖစရ်	

ေလဟယ်၊	သာွးေခေချပါ"	ဟု	ေစလတ်တုယူ်ခဲ့ေစသြဖင့်	ေထာငဒ်ဏ်

လတွက်ငး်ချမး်သာ	ရဖးူ၏။

*

ခǯǱǺသȀ	(၁၆)ǳယǮကǻကǯǱကယǻရပǱǸ

ဘုရငမ်ငး်ြမတ၏်	ဘာေတာ်ြဖစေ်သာ	ပတြမားများကုိ	အေနာက်

ိုငင်သံို	 ခိုးဝှက်ေရာငး်ချေသာ	 သေူဌး(၁၆)ေယာက်တို	 ကုိ	 ပငး်တကား

တပ်ပးီ	 သတရ်နစ်မီေံနစဉ	် ထက်ွေြပးကပးီေနာက်

စစကုိ်ငး်မိဝနဦ်းုိးအား	ေငသွုံးေထာငေ်ပး၍	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ကီး

ထ	ံဝငေ်ရာက်မှီခို	ချမး်သာရ	လို၍	ေနကကုန၏်။	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး

အေကာငး်ကားသေိတာ်မလူင	်အသက်ေဘးမ	ှချမး်သာ	ေအာင	်တုယူ်

ေတာ်မ၏ူ။

*

သǮသနǮပǯǱငǻတယǻ	ထǾဋǻǳခǲငǻမပǯǱငǻဘȀǺ



စစကုိ်ငး်မိဝနက်ား	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရား၏	တပည့်ရငး်	ြဖစ်

၏။	 မိဝနဦ်းုိးသည်	ခပ်ကမး်ကမး်ြဖစ၍်	 ရံဖနရံ်ခါ၌	ဆငး်ရဲသားများ

ကုိ	ညဉး်ပနး်ှိပစ်က်	တတေ်လသည်	 ။	ပခနး်	ဆရာေတာ်၏	ဒါယကာ

တစေ်ယာက်သည်	ဦးုိးဆိုးသမွး်လသှည်	ကုိ	မခံိုင၍်	ပခနး်ဆရာေတာ်

ထ	ံေလာက်ထားရာ၊	ပခနး်ဆရာေတာ်က	"ငါမတတ်ိုငဘူ်း၊	သာသနာ

ပိုငဆ်ရာေတာ်ထသံာွးေချ"	ဟု	လတလ်ိုက်၏။	သာသနာပိုင	်ဆရာေတာ်

ကလည်း	"ငါကသာသနာကုိသာပိုငတ်ာကွ၊	ထဋွေ်ခါငကုိ်	မပိုငဘူ်း"	မနိ်

ဆိုလိုက်သည်	ဟူ၏။

*

ဦǺဘǯǱǺǳမǮငǻ၊	ဦǺမǯတǻ၊	ဦǺခǼǯနǻတǯǱƄ	ကǯǱ	ကယǻရɖပနǻ

စစကုိ်ငး်မိ၊	မငး်စရံပပ်ွဲစားဦးဘုိးေမာင၊်	ြပည်လုံးဝရပပ်ွဲစား	ဦးမတိ်

တို	သည်	လည်း	ဘာေတာ်	 ဂျမံျားကုိ	 ခိုးဝှက်ေရာငး်ချက၍	 မငး်တ

ရားကီးက	အုနး်သးီတစလ်ုံးစေီပးကာ	ထိုအုနး်သးီများမ	ှအသးီသးီမှ	 ြပ

နလ်ာရမည်ဟု	မနိ်ေတာ်မူပးီ"သနရွ်ာ"	သို	ပိုထားရာ	ထက်ွေြပး	လာပးီ

လင	်ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားအား	ကယ်မေတာ်မပူါရန်	ေတာငး်ပန	်

ေလာက်ထားကသြဖင့်	ကယ်မေတာ်မခူဲ့ရ	ြပနသ်ည်	ဟူ၏။

ထိုအြပင်	မနက်ျည်းစဉရွ်ာ	ပဂုရံပဦ်းချနိဆ်ိုသကူလည်း	ဘာေတာ်

ဂမွး်များကုိ	ေရာငး်စားပးီ	သကာလ	မးီေလာငသ်ည်	ဟု	လမိလ်ည်မ​ငှ့်	

ရာဇဝတြ်ပစမ်​ြဖစက်ာ	ေရာက်လာသည်	ကုိ	ကယ်တုေ်တာ်မခူဲ့ရြပနသ်

ည်	ဟူ၏။



မǿတǻခǼကǻ။။	 "သနǻရǾǮ"	 ဆǯǱသညǻ	 မǿǮ	အငǻǺဝǳတǮငǻဘကǻ	 ခǑǯǱငǻနယǻတǾငǻ

ငǿကǻဖǼǮǺƌကǰǺǳသǮ	အရပǻ	ɖဖစǻ၏။

(စǮǳရǺသȀ)

*

အɖခǮǺအခǾငǹǻထȀǺȽǿငǹǻǳထǮငǻမǼǮǺ	ပǾငǹǻǳစ

အထက်တငွ်	ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သသည့်	နည်းေပါငး်များ	စာွြဖင့်	မငး်

မ​၊	 ြပစဒ်ဏမ်	ှ ချမး်သာ	 ေစခဲ့သည်	 မာှ	များ	 စာွပငရိှ်ကုန၏်။	 ထိုမာှ

တစပ်ါးလည်း	 ြခေသ့၊	 ေြမနငး်၊	 တည်ခငွ့်ေစတမီျားကုိ	 ဘိနပေ်တာ်ထိ	

ေရချခငွ့်မနှစ်ခီငွ့်ကုိလည်း	 ရေတာ်မသူည်	 ။	သမိမ်နိ်ေပးခငွ့်ကုိလည်း	 ရ

ေတာ်မသူည်	ဟူ၏။	ြမနမ်ာဘုရငမ်ျား	အုပစ်ိုးစဉက်	ြခေသ့တည်လိုလင	်

အခငွ့်အမနိ်ထးူမရေသာ	ဆငး်ရဲသားများ	သည်	ခုံငှ့်	သာလင	်တည်က

ရေလသည်	။

ရာဇဝတေ်ထာင်	အကျဉး်တိုက်များ	 ၌	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရား	

မနိ်ဆိုလင	်ဖငွ့်ေစ	လတွေ်စခငွ့်	ရေတာ်မသူည်	။	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး

သည်	ဓမိကေချာင၌်	သတီငး်သုံးေတာ်မေူသာ	ကာလမ	ှစ၍	ဤမေလာ

က်ပင	်အခငွ့်အေရးရေတာ်မေူပသည်	။	ဘုနး်ေတာ်ကံကီးမားေသာအရာ

တငွ	် လည်း	 ထိုအခါက	 သမူတေူလာက်ေအာင	် ရိှပါေပသည်	 ဟု	 မ

ေလးမိ	အေနာက်ြပငင်ါးဆူ	ဆရာေတာ်	 ဘုရားကီးမနိ်ေတာ်မူ	 ဖးူေလ

သည်	။

*



သǸဃǮသǱǸǺရǮမǿ	ငǲǺရǮဆǾမǻǺǳလǮငǻǺအလǿǘǳပǺǳတǮǻမȀ

တစခ်ါေသာ်	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	ေနဝငလ်ခုါနးီမ	ှ

ကပိယဦးေရရငး်ကုိ	ေခေတာ်မ၍ူ	 "ေရရငး်နက်ြဖန်	နနံက်သဃံာအပါး

သုံးရာကုိ	 သပတိစ်ုံအိတစ်ုံ	 ၊	 အုနး်ငက်ှေပျာအစုံငှ့်	 ဆမွး်ေလာငး်လိုတ

ယ်"	ဟု	အမနိ်ရိှေတာ်မ၏ူ။	ထိုအခါဦးေရရငး်က	"ေကာငး်ပါပီ"	ဟု	ဝန်

ခ၍ံ	 ဓမိကေချာငမ်ှ	 ခိုေတာငသ်ို	 အြမနသ်ာွးကာ	 ခိုေတာငကူ်းတို	 ေတာ်

ကုိ	ဆရာေတာ်အမနိ်ငှ့်	 ပင်မိတငွး်သိုဝင၍်	 ဦးစာွေတွေသာ	 အိမ်ကီး

တစအိ်မသ်ို	တက်ရာ	စာေရးေတာ်ကီးအိမ်	ြဖစေ်န	ေလသည်	။

စာေရးေတာ်ကီးက	 အေကာငး်ကုိေမးလင်	 "ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်

ဘုရားကီးက	နက်ြဖနန်နံက်	သဃံာအပါးသုံးရာကုိ	ဆမွး်ေလာငး်လိုသ

ည်	အမနိ်ရိှ၍	ေြပာလာေကာငး်"	ကုိ	ေြပာကားလင်	စာေရးေတာ်ကီးသ

ည်	 ဝမး်သာအားရငှ့်	 "ေကာငး်ပါပ	ီ -	 အပါးသုံးရာမဟုတ	် ငါးရာပင်	

ေလာငး်လှပါမည်"	ဟု	ေြပာ	လိုက်ေလ၏။

ယငး်ေနာက်	 စာေရးေတာ်ကီးသည်	 ချက်ချငး်စမီဖံနတ်းီ၍	 ချက်ြပ

တရ်န်	လမူျားကုိ	စေုဆာငး်ကာ	ဓမိကေချာငသ်ို	ကူးလာကရာ	သနး်ေခါ

ငေ်ကျာ်မှ	ေရာက်လာသည်	။	ေရာက်ေရာက်ချငး်ပင်	ချက်ြပတစ်မီ၍ံ	နနံ

က်တငွ်	 သဃံာေတာ်ငါးရာ	 ဆမွး်ေလာငး်	 လှဒါနး်ကကုန၏်။	 ဆမွး်

ေလာငး်ေသာအခါတိုငး်	 ဆရာေတာ်ကီးသည်	 ကုိယ်တိုငအ်နးီမှ

ကည့်​ကည်ညိဝမး်ေြမာက်လျက်	 ေနေတာ်မေူလရိှ့သည့်	 အြပငသ်ူ

ေတာ်ငယ်	သာမေဏငယ်ေလးများကုိ	အထးူသြဖင့်	မဆံ့မပဲ	သပတိကဲွ်

ေလာက်ေအာငမ်ျား	စာွ	ေလာငး်လှေစေတာ်မသူည်	ဟူ၏။



စာေရးေတာ်ကီးသည်	 ဆမွး်ေလာငး်ပးီလင	် သဃံာငါးရာကုိ	 သပိ

တအ်စုံ၊	 အိတစ်ုံ၊	 အုနး်ငက်ှေပျာ၊	 ဟငး်လျာစုံငှ့်

ဆမွး်ေလာငး်လှဒါနး်ပးီ	 ပါေကာငး်၊	 ေရစက်သနွး်ေလာငး်	 အမေပး

ေတာ်မပူါမည့်အေကာငး်ကုိ	ေလာက်တငရ်ေလသည်	။	ထိုေန၌	စာေရး

ေတာ်ကီးသည်	မငး်တရားကီး	ေရှေတာ်သို	ညီလာခံ	ဝငေ်ရာက်ခစားြခ

ငး်မြပိုငဘဲ်	ေနာက်ေနမှ	အခစားဝင်ိုငေ်လသည်	။	မငး်တရားကီးက	

အဘယ့်	အတက်ွေကာင့်	မေနက	အခစားမဝင်ိုငကုိ်	ေမးေတာ်မေူသာ်	

စာေရးေတာ်ကီးက	အခစားမဝင်ိုငသ်ည့်	အေကာငး်စုံကုိ	မြခငွး်မချန်	

ေလာက်တငေ်လ၏။	ထိုအခါ	မငး်တရားကီးက	"ေမာငမ်ငး်	ကံေကာငး်

ပါေပသည်	။	ငါကုိယ်ေတာ်ြမတထ်	ံဆရာေတာ်	အလှမခေံပဘူး၊	ေမာင်

မငး်သာ	လှရပါေပသည်	 ။	ငါက	သဃံာသုံးရာအတက်ွ	ေငသွုံးေထာင	်

ကုသိုလပ်ါဝငသ်ည်	 "	 ဟု	 မနိ်ေတာ်မ၍ူ	 ေငသွုံးေထာငဆ်ခုျ	လိုက်သည်	

ဟူ၏။

*

တစǻǳနƄဆǾမǻǺသǱǸǺနပǻဘǱƬǻǺǳပǺǳတǮǻမȀ

ဆရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	 သက်ရွယ်ေတာ်ကီးရင့်	 ဇရာဆင့်ေတာ်

မေူသာအခါ	ဧကသိုက်	ပတပိုက်ဓူတငမ်ျားကုိ	ြဖတ၍်	တစေ်နလင	်ဆွ

မး်သုံးထပ်	သုံးေဆာငေ်တာ်မ	ူေလသည်	။	သုံးထပက်ား	နနံက်အုဏတ်

စထ်ပ၊်	၎ငး်အကိမ၌်	ဆမွး်ဟငး်ခက်ွ	(၅ဝ)ခန်ြဖင့်	သုံးေဆာငေ်တာ်မ၏ူ။

အုဏဆ်မွး်	 ဘုဉး်ေပး	သုံးေဆာငေ်တာ်မူပးီလင်	ဆမွး်ခံကွေတာ်မရူာ	

အုတဇ်ရပ်ကီး၌	မေလး	အမရပရူ၊	အငး်ဝ၊	စစကုိ်ငး်တို	မှ	လာေရာက်



ေနေစကာ	 ေလာငး်လှကေသာ	 ဒါယကာတို	 ၏	 ဆမွး်ကုိ

ထိုအုတဇ်ရပ်ကီး၌ပင်	 တစထ်ပဘု်ဉး်ေပး	 သုံးေဆာငေ်တာ်မသူည်	 ။	

ေကျာငး်၌	ေနဆမွး်တစထ်ပ	်ဘုဉး်ေပးသုံးေဆာငမ်သူည်	ဟု	လည်း	ငါး

ဆဆူရာေတာ်ကီးကပင	်မနိ်ေတာ်မခူဲ့၏။

*

ပǼǸလǾနǻǳတǮǻမȀစƬǻ	အဂŹလǯပǻဆရǮဝနǻǳကǼǮငǻǺဒကǮɖဖစǻ

မငး်တနုး်မငး်တရားကီးသည်	 ဤအခငွ့်အေရးမျိးကုိ	 ေရကျငဆ်ရာ

ေတာ်ဘုရားအားလည်း	 ေပးေတာ်မခူဲ့ေလသည်	 ။	သိုရာတငွ	်ထဋွေ်ခါင်

ဆရာေတာ်ဘုရားကီးက	သာေပလမိ့်မည်။	ဝါလည်း	 ကီး၍	တရားအား

ထတုေ်နေသာ	ဆရာေတာ်ကီးြဖစေ်သာ	ေကာင့်ပငတ်ည်း၊	ဂိုဏး်ဂဏမ

ရိှ။	ေတာထက်ွသည်	ကစ၍	ပျလံနွေ်တာ်မသူည်	အထ	ိတရားငှ့်သာ	ှ

လုံးသငွး်အားထတု	်ေနေတာ်မ	ူေလသည်	။

မငး်တရားကီးငှ့်တကွ	 နနး်သနူနး်သားတို	 မ	ှ စ၍	 တိုငး်သြူပည်

သား	ဒကာ၊	ဒကာမတို	သည်	ပစည်းေလးပါးြဖင့်	ေထာက်ပံ့လှဒါနး်လျ

က်	ရနး်ရနး်ေတာက်	ြပည့်ဝချမး်သာ	ဘုနး်ကံကီးမား	ေတာ်မစူာွငှ့်	ဝိပ

ဿနာဓုရကုိ	 ထမး်ေဆာငက်ျင့်သုံးေတာ်မခူဲ့ရာ	 သက်ေတာ်	 (၈၁)စှ၊်ဝါ

ေတာ်	 (၆၁)ဝါရ၊	သကရာဇ	် (၁၂၄၁)	ခုစှ၊်	ပထမဝါဆိုလဆနး်	 (၁)ရက်

ေနနနံက်၊	ြမနမ်ာ	(၁)ချက်တးီ	အချနိတ်ငွ်	ဓမိကာေချာငအ်တငွး်	အဂလိ

ပဆ်ရာဝန်ကီး	မစတာမာဖေီဆာက်လပုလ်ှဒါနး်ေသာေကျာငး်၌	ဘုရား

၊	ရဟာတို	 ေသာ်မှ	မလနွဆ်န်ိုငေ်သာ	စတုကိမဇုပခ်ျပ်ငမိး်၍	တစ်

ဘဝတစခ်ာ	ုပသ်မိး်ေတာ်မကူာ	ပျလံနွေ်တာ်	မေူလသည်	။



ယငး်သို	 ပျလံနွေ်တာ်မ၍ူ	မကာမီ	ထိုေကျာငး်လည်း	မးီေလာငပ်ျက်

စးီသာွး၏။	ထိုေကျာငး်အနးီ၌	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး	သတီငး်သုံးေတာ်မူ

ေလရိှ့ေသာ	 ဂမူကူား	 ယေနတိုင်	 ရိှေနေသး၏။	 အဂလပိလ်မူျိး

ဆရာဝန်ကီးမစတာမာဖသီည်	 ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ကီး၏	 တရား

ေတာ်ကုိနာယူရ၍	 စှသ်က်သေဘာကျ	သည်	ကတစေ်ကာငး်၊	 မငး်တ

ရားကီး၏	ရာဇပရိယာယ်၌	လမိမ်ာေတာ်မသူည်	က	တစေ်ကာငး်ေကာ

င့်	ဗဒုဘာသာသို	သက်ဝငကူ်းေြပာငး်	ကည်ညိ၍	ေကျာငး်ဒါယကာကီး

တစဦ်း	အြဖစသ်ို	ေရာက်ခဲ့ေလသည်	။

ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီး	ပျလံနွေ်တာ်မူပးီေနာက်	ကွငး်ကျန်

ရစေ်သာ	အုိးေတာ်များကုိ	 ေကာငး်မနွစ်ာွ	 ာပနာထည့်သငွး်၍	 ဓမိက

ေချာင၏်	အေရှတာေလးရာကွာ	 ေြမညီွတရ်ာအရပ၌်	အုိးအုိးေစတီ

တည်ထား	 ကုိးကွယ်ကကုန၏်။	၎ငး်ေစတသီည်	ယခအုခါ	 ေကာငး်စာွ	

ရိှေသး၏။	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး၏	ပုံတသူစသ်ား	ုပတ်ေုတာ်ကုိလည်း

ဓမိကေချာငမ်ာှ	 ပင်	 ဖးူေတွိုငေ်လသည်	 ။	 မလီိုက်သမူျားက	 ထိုသစ်

သားုပတ်ေုတာ်သည်	 "ဆရာေတာ်ဘုရားကီးငှ့်

တေူကာငး်ေြပာဆိုကကုန၏်။"

*


