


ပထမထွဋေ်ခါင်ဆရာေတာ	်ဦးာဏဝဓဇ၏	
ပဋပိတအ်လှြမတဓ်မ

သေဗသတာ၊	ေဝေနယျာ၊	သသံာရှည်လှပ။ီ



အတည်ကျကျ၊	ဘယ်ဘဝ၊	ရကမရိှပ။ီ

ရအ့ံိုးိုး၊	ေလာဘမျိး၊	အကျိးယုတလ်ှပ။ီ

သုံးပါးညီးညီး၊	ေလာငမ်းီကီး၊	ဖစိးီလေှလပ။ီ

ေလာငမ်နှး်မသ၊ိ	ေမာဟဖ၊ိ	မမိမိိုက်လှပ။ီ

ပိုဖလမံျိး၊	မးီကုိတိုး၊	ကုိယ်ကျိးနည်းလှပ။ီ

ကာမဂဏုမ်ွဲ၊	သည်	မိုက်မ၊ဲ	မခွဲိုင်ကပ။ီ

မခွဲိုင်က၊	လဗူာလ၊	မိုက်စသမိး်သင့်ပ။ီ

ဂဂါသတဲ၊ူ	ပငွ့်ေတာ်မ၊ူ	ဆဆူမူျား	လှပ။ီ

များ	အသေချ၊	ရှငေ်စာေထ၊ွ	ေရှာငေ်သလွွဲခဲ့ပ။ီ

တစဆ်မူသင့်၊	တစဆ်သူင့်၊	ဖးူခငွ့်ထိုက်လှပ။ီ

ဒကုေထေွထ၊ွ	တေပေပ၊	ခေံနရေလပ။ီ

နဗိာနသ်ာေခါင၊်	ေဘးမဲ့ေတာင၊်	ေရာက်ေအာငြ်ပသင့်ပ။ီ

မြပပါဘဲ၊	နငေ်ရှာငလ်ွဲ၊	နငပ်မဲိုက်လှပ။ီ

	

ဤသည်	ကား	သာသနာြပမငး်မငး်တနုး်မငး်တရားကီး	လက်ထက်

ေတာ်အခါက	 "ပဋပိတသ်ာသနာြပ	 ဆရာေတာ်"	 ဟူ၍

ထငေ်ပေကျာ်ကားခဲ့ေသာ	မလူပထမ	"ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ကီး"	ေရး

သားခဲ့သည့်	ကမာနး်	သေံပါက်ထမဲ	ှ မတှသ်ားဖယ်ွရာ	လကာပိုဒ	် ြဖစ်

ေလသည်	 ။	 ဆရာေတာ်ဘုရားကီး၏	 ဘဲွေတာ်မာှ	"ဦးာဏဝဓဇ"	 မ

ည်တငွ်	 ပးီ	ပါေမာဇ	ကျမး်ေပါငး်	(၁၃)ကျမး်ေရးသားခဲ့	သြဖင့်	ထငရှ်ား



လ၏ှ။

*

ဇ တ မအစ	မင ကကန ရ က

ဆရာေတာ်ေလာငး်လျာကုိ	 ဟသာတမိနယ်၊	 ေလးမျက်ာှမိအနးီ

ြမငး်ကကုနး်ရွာတငွ	် ေနထိုငေ်သာ	 လယ်ပိုငရှ်ငအ်ဖဦးလူကီး၊	 အမေိဒ

ေမတို	မ	ှ (၁၁၆ဝ)ြပသည့်စှ၊်	တေပါငး်လြပသည့်၊	အဂါေန	နနံက်တငွ	်

ေမးွဖာွးသန်စငခ်ဲ့ြခငး်ြဖစ်ပးီ၊	 ေမးွချငး်မာှ	အစမ်	 မေငတွစဦ်းတည်းသာ

ရိှခဲ့၏။	ဆရာေတာ်ေလာငး်လျာ၏	ငယ်မည်မာှ	ေမာငစ်ိုဟု	ေခမည်တငွ	်

သည်	။	(၁၁၇၃)	ခုစှ၊်ေမာငစ်ို	(၁၃)စှသ်ားအရွယ်	ေရာက်လာေသာ်	အ

ငး်ဝမိ၊	 မနက်ျည်းေတာတိုက်မှ	 ကွလာေသာေလးမျက်ာှမိ၊	 ငါးတ

ေရာ်ကေဲခါငး်ေကျာငး်၌	 ေခတ	 သတီငး်သုံးေတာ်မေူနသသည့်

မနက်ျည်းေတာဆရာေတာ်ကီးထတံငွ	်မယ်ေတာ်ေဒေမငှ့်	အစမ်	မေငွ

တို	 ၏	 ပစယာဂုဟကုိခယူံကာ	 "အရှင်ာဏဝ"	 ဟူေသာ	 ဘဲွ

အမည်ြဖင့်	 ရှငသ်ာမေဏဘဝ	ေရာက်ရိှခဲ့ေလသည်	။	ယငး်သို	 ရှငသ်ာမ

ေဏဘဝသို	ေရှာက်ရိှခဲ့ပးီ	မကာမခီမည်းေတာ်ကီး	ကွယ်လနွခ်ဲ့၏။

ရှင်ာဏဝသည်	 ဥပဇာယ်ဆရာငှ့်အတူ

အငး်ဝမိသိုလိုက်ပါသာွးပးီ	 ပရိယတစ်ာေပများကုိ	 ဇွဲလုံလဥဿဟေရှ

ထားကာ	ေနေနညည	အပတတ်ကုတ	် ကိးစားအားထတုခ်ဲ့၏။	 ရှငသ်ာ

မေဏဘဝြဖင့်	ပဋိကတသ်ငုိ်းေပါက်၏။	ရှင်ာဏဝသည်	ဣေသမ

တိငှ့်	ြပည့်စုံသည့်အြပင	်ပရိယတစ်ာေပကုိ	ကိးစားြခငး်ေကာင့်	အမရ

ပရူေရမိေတာ်မ	ှ ဘုိးေတာ်ဗဒုံမငး်၏	 မဖိရုားေခါင်ကီး	 "သရိီပဝရတိ

ေလာက	 မဟာရာဇိာရတနာေဒဝီ"	 ကပင	် ပစည်းေလးပါး



ေထာက်ပံ့ချးီြမင့်ခဲ့ေလသည်	။

*

ရဟန ဘဝထ ခ လ

(၁၁၈၁)ခုစှတ်ငွ်	 "ရှင်ာဏဝ"	 သည်	 သာမေဏဘဝမ	ှ ြမင့်ြမတ်

ေသာ	 ရဟနး်အြဖစသ်ို	 ေရာက်ရိှခဲ့၏။	 ဥပဇာယ်ဆရာမာှ	မနက်ျည်း

ေတာဆရာေတာ်ကီး	 ပင်	 ြဖစ၏်။	 ရဟနး်ဝါ(၈)ဝါတတိ	ိ တငွ်

ဂဓုရ(ေခ)	 ပရိယတိအလပုကုိ်	 ကျားကုတက်ျားခဲ

ကိးစားအားထတုခ်ဲ့ပးီ	ပဋပိတ	်ဝိဿနာစရု	အလပု်ငှ့်	ပတသ်က်၍	လ

ည်း	၄ငး်ဆရာေတာ်ထမံာှ	ပင	်နည်းခသံငယူ်လျက်	(၁၁၈၈)	ခုစှတ်ငွ်	မ

ငး်ဝံေတာင၏်	 အေနာက်ေတာငေ်ြခ၌	 တည်ရိှသည့်

စည်းခုံေစတေီတာ်ကီးအနးီသို	 ကွေရာက်ကာ	အရညဝါဦေတာရ	ေဆာ

က်တည်ေတာ်မေူလသည်	။

ယငး်ေနာက်	 မကာမကီာလအတငွး်ဝယ်	 မငး်ဝံေတာငုိ်းေပ၌	 တ

ည်ရိှေသာ	 ရတနာထဋွေ်ခါင	် ေစတေီတာ်၌

သတီငး်သုံးေတာ်မေူသာေကာင့်	ရတနာကုိြဖတက်ာ	ဆရာေတာ်ကုိ	"ထွ

ဋေ်ခါင်	ဆရာေတာ်"	ဟူ၍	ေခေဝသမတုမ်ည်တငွ်	ေလရိှ့ကသည်	။	ရ

တနာထဋွေ်ခါငေ်စတအီနးီ	ထဋွေ်ခါငေ်တာရ၌	သတီငး်	သုံးေတာ်မစူဉ်	

ေလနာေရာဂါကပ်ငလိာသြဖင့်	 ြမငး်ေမးွေတာရေကျာငး်သို	 ေရေြပာငး်

သတီငး်သုံးကာ	 ေဆးဝါးကုသမခယူံရ၏။

ေရာဂါေပျာက်ကငး်ေသာအခါ	 ြမငး်ေမးွေတာရ၊	လက်လပုေ်တာရ၊	 ေပါ

က်ေတာ	ကနေ်တာရ၊	ပကဲတိုးေတာ်ရေကျာငး်များ	သို	ေရေြပာငး်သတီ

ငး်	သုံးေတာ်မခူဲ့ရ၏။	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်၏	 "အရှင်ာဏဝဓဇ"	 ဟူ



ေသာ	ရဟနး်ဘဲွေတာ်	ကုိရာဇပါ	ေမာဇ	ကျမး်နဂိုံး၌	ေတွရိှိုငေ်လသည်

။

ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ငှ့်	 ပတသ်က်သသည့်ထးူြခားမမာှ	တစေ်နသ

၌	ေတာေကျာငး်မ	ှဆမွး်ခံ	 ရွာသိုဆမွး်ခံကွေတာ်မစူဉ	်လမး်ခရီးကား၌	

ဆငတ်စအု်ပ်ငှ့်	ရငဆ်ိုငေ်တွရာ	ေခတ	ရပတ်န်ေတာ်မူပးီ	လက်ဝါးြဖင့်

ကာလျက်ေမတာဘာဝနာပာွးများ	 ေတာ်မရူာဆငတ်ချိ

ဝပတ်ာွးဦးှိမ်က၍	ဆငတ်ချိ	တမိး်ေရှာငသ်ာွးက၏။

အခါတစပ်ါး	ေပါက်ေတာကနေ်တာရေကျာငး်တငွ်	သတီငး်သုံးေတာ်

မခူိုက်	ေတာချထံထူပရ်ာသို	ကွ၍	တရားအားထတုေ်နစဉ	်တိုးတက်ခါး

အမည်ရိှေသာ	ေတာမဆုိုးသည်	ဆရာေတာ်ကုိ	ေတာသတဝါ	ထငမ်တှ၍်

ေသနတြ်ဖင့်ပစရ်န	် လက်ကုိေြမာက်ချရီာ	 မးူေဝေမေ့လျာ့သာွးေတာ့သ

ည်	။	သတရိေသာအခါ	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်မနှး်	သလိိုက်ရသြဖင့်	ေြခ

ေတာ်ဦးခိုက်	ဝနခ်ျေတာငး်ပနက်ာ	ဆရာေတာ်ထ၌ံပင်	ရဟနး်ြပေလသ

ည်	။

*

မင သ ည န င	 က င မ 	 ဆ ကလ

ဆရာေတာ်သည်	 ရဟနး်သကိာ	 (၈)	 ဝါရသသည့်အချနိမ်	ှ စ၍	အရ

ညဝါသေီတာရမှီ၍	ဝိပဿနာ	လပုင်နး်ကုိ	ေဇာက်ချလပုကုိ်င်ပးီ	ဧကစာ

ရီသတီငး်	သုံးေတာ်မရူငး်	ပါေမာဇ	ကျမး်ေပါငး်	(၁၃)ကျမး်	ေရးသားြပ

စခုဲ့သည်	။	ထိုကျမး်များ	ထမဲ	ှ-



(၁)	ဓမပါေမာဇကျမး်။

(၂)	ရာဇပ်ါေမာဇကျမး်။

(၃)	ပကိကပါေမာဇကျမး်။

(၄)	ပတီပိါေမာဇကျမး်။

(၅)	သေံဝဂပါေမာဇကျမး်။

(၆)	အဇာသယပါေမာဇကျမး်။

(၇)	သမပါပါေမာဇကျမး်။

(၈)သာဓုဇနပါေမာဇကျမး်	စသသည့်	ကျမး်များကုိသာ	ေတွရိှရပးီ	"

သေဗသတာ၊	ေဝေနယျာ၊	သသံာရှည်လှပးီ"	အစချကီမဌာနး်	လကာတို	

ကုိလည်း	ေရးသားေတာ်မခူဲ့သည်	ကုိ	ေတွရိှရ၏။

(၁၂ဝ၈)ခုစှ၊်	ရဟနး်သကိာ(၂၇)ဝါ	ရေသာအခါ	ေရဘုိမငး်၏	သား

ေတာ်	 ပဂုမံငး်၏	 ညီေတာ်များ	 ြဖစ်ကသသည့်	 မငး်တနုး်မိစားငှ့်	က

ေနာင်မိစားမငး်သား	ညီေနာငတ်ို	သည်	ေရဘုိသိုခရီးထက်ွကရာ	ထဋွ်

ေခါငဆ်ရာေတာ်ကုိ	 ဖးူြမငရ်ြခငး်၊	 တရားေတာ်ကုိ	 ကားနာရြခငး်တို

ေကာင့်	 သဒါတရား	 ေပါက်ဖာွး	 ြဖစေ်ပလာကာ	 ရဟနး်ြပေပးပါရန	်

ေတာငး်ပနေ်လာက်ထားကကုန၏်။	 ထိုအခါ	 ဆရာေတာ်သည်	 ဘုရင့်

သားေတာ်များ	ြဖစ်ကသည်	ကုိ	သေိတာ်မေူသာေကာင့်	-

"မငး်သားတို	မာှ	သာသနာြပရမယ့်	ဘုနး်ကံရိှသေူတြွဖစတ်ယ်"	ဟု	

တားြမစေ်တာ်မကူာ	ထိုမငး်သားများကုိ	ရဟနး်ြပေပးေတာ်	မမခူဲ့ေပ။

မငး်သားညီေနာငတ်ို	သည်	ဆငမ်ေချာငဌ်ာန၌	ေကျာက်တုံးေကျာက်

ခမဲျားကုိ	ကုိယ်တိုင်	ထမး်ပိုး	သတုသ်ငရှ်ငး်လငး်၍	ေနာငေ်တာ်မငး်တနုး်



မငး်သားက	ဘံုသုံးဆင့်စေံကျာငး်ကုိ	လည်းေကာငး်၊	ညီေတာ်ကေနာငမ်

ငး်သားက	စကေကျာငး်	ကုိလည်းေကာငး်	ေဆာက်လပု	်လှဒါနး်	ကကု

န၏်။

*

မင ဆရ ဘတဆပက	ပယ တ မ

(၁၂၁၄)ခုစှတ်ငွ်	 ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	ဆငမ်ေချာ

င၌်	 သတီငး်သုံးေတာ်မေူနစဉ	် ရဟနး်သကိာ(၃၄)ဝါအရ၌

မငး်တနုး်မငး်ကီး	ထးီနနး်စိုးစေံတာ်မ၏ူ။	 မငး်ကီးသည်	ထဋွေ်ခါင	်ဆ

ရာေတာ်ဘုရားကီးကုိ	 နနး်ေတာ်သိုပင့်ေဆာင်ပးီ	 "ရာဇဂုု"	 မငး်ဆရာ

ဘဲွတဆံပိေ်တာ်ကုိ	လှဒါနး်ေတာ်မရူာ	ဆရာေတာ်က	-

"ဒတီဆံပိတ်ုံးဟာ	အသုံးမကျဘူး၊	ငါေသရငဒ်တီဆံပိတ်ုံးကီးကုိ	ေခါ

ငး်အံုးနေံဘးချထားမာှ	 ကုိ	 ငါရှက်ိုးလတှယ်"	 -	 ဟု	 မနိ်ေတာ်မ၍ူ	 ပယ်

ေတာ်မကူာ	ေကျာငး်သိုြပန်ကွေတာ်မ၏ူ။

*

ဆရ တ အ 	ဗန မ တ စ ခ ပ

အခါတစပ်ါး	ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်ဘုရားသည်	ပေိတာက်ေချာင၌်	သီ

တငး်သုံးေတာ်မေူသာ	ထဋွေ်ခါင်	ဆရာေတာ်ဘုရားကီးကုိ	ကျစီယ်ေတာ်

မလူိုေသာ	အားြဖင့်-"	စပိပ်တုးီရယ်ငှ့်၊	ရိပမ်ိုးတဲ့	ထဋွေ်ခါင၊်	ဦးေရညိသီ



လေချာရယ်ငှ့်၊	ေတာခိုသည့်ေချာငး်။	ခာေကာင၊်	ုပေ်ကာငတ်ဲ့	ရှငထ်ွ

ဋ၊်	သလီဆိုြဖြဖဆတွကုိ်၊	အားရေအာငခ်တ"်	ဟူေသာ	စာချိးေရးသား

၍	ဆရာေတာ်ကီး	ေကျာငး်ေရှ၌	ချထားခဲ့ေလသည်	။

ထိုစာချိးကုိ	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီး	ေတွရိှေသာ်မေူလလင်

ဆငြ်ခငစ်ဉး်စားေတာ်မ	ူသည်	မာှ	"ဤစာသည်	အြခားသေူရးေသာစာမ

ဟုတ။်	အြခားသမူျား	လည်း	ငါအ့ား	ဤက့ဲသို	ေရးသားချထားဝ့ံမည်	မ

ဟုတ။်	 ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်သာ	စာေရးသားြခငး်	 စာပစြ်ခငး်၌	 ဝါသနာ

ရိှသည်	။	ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်	ေရးေသာစာပင်	ဧကနအ်မနှြ်ဖစမ်ည်"	ဟု

သေိတာ်မကူာ	 ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်ကုိပင့်၍	 စစေ်ဆးရာ	 ဗနး်ေမာ်ဆရာ

ေတာ်က	ဟုတမ်နှေ်ကာငး်	ဝနခ်ေံလာက်ထား၏။

ထိုအခါထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်က	"ဟုတမ်နှလ်င	်အဘယ်ေကာင့်	က

န်ပကုိ်	သလီရငေ်ချာေချာ	ငှ့်ေတာခိုသည်	ဟု	စာေရးရသနည်း"	 -	ဟု	

ေမးြမနး်ေလာက်ထားရာ	ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်က	-

"တပည့်ေတာ်သည်	 ဆရာေတာ်ဘုရားကုိ	 သလီရငေ်ချာေချာငှ့်	

ေတာခိုသည်	ဟု	ရည်မတှ	် ြခငး်မေနာသာွး	အာေဘာဂထား၍	ေရးသား

သည်	မဟုတပ်ါ၊	အရှငဘု်ရား၏	သလီေတာ်သည်	အညစ်	အြမည်း	အဖု

အထစမ်ရိှ၊	 အလနွေ်ချာေမွ	 စင်ကယ်ေကာငး်ြမတေ်သာ	 သလီငှ့်	 ေန

ေတာ်မသူည်	ဟူေသာ	အဓိပာယ်ငှ့်	သလီေချာဟု	ေရးပါသည်	ဘုရား"	

ဟု	ေလာက်ထားေလသည်	။

သိုငှ့်	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးက	-

"တနပ်ါဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်ရယ်၊	ေရးရငး်မလူကသည်	ကုိ	ရည်မတှ်

၍	ေရးသည်	မဟုတေ်လာ"	ဟု	မနိ်ေတာ်မသူည်	ဟူ၏။

*



ရရ ဖယကသည ခ တ မ

နူာေရာဂါစွဲကပလ်ျက်ရိှေသာ	 ကပိယကုိသာဟနသ်ည်

လက်ေချာငး်ကေလးေတ	ွ တိုေနေသာ်လည်း	 ထိုလက်ငှ့်	 နယ်၍

စစေ်ဖျာ်ဆက်ကပေ်သာ	ေဖျာ်ရည်ကုိ	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်	ဘုရားသည်	

စှ်ခိက်စာွ	ေသာက်သုံးေတာ်မသူည်	။	အနးီရိှသဃံာများကုိလည်း	ေဝငှ

ေပးကမး်သည့်အြပင်	ေရာက်ရိှလာ	ေသာဒကာ၊	ဒကာမတို	အားလည်း	

ေဝငေှလသည်	 ။	 ကပိယကုိသာဟနသ်ည်	 ယခငက်	 ေရာဂါကီးစွဲကပ်

ေသာ	ဒဏေ်ကာင့်	လက်၊	ေြခကေလးများ	တုံးတိုေနေသာ်လည်း	ေနာင်

အခါတငွ်	ေဆးဝါးေကာငး်ေတွ၍	ေပျာက်ကငး်သြဖင့်	ဓမသေံဝဂရကာ	

ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားထ	ံဆည်းကပလ်ျက်	သတီငး်သလီေစာင့်၍	

တရားနာယူရငး်	ေဝယျာဝစကုိ	ေဆာငရွ်က်ေနေလ၏။

ကုိယ်မေကာငး်ေသာသလီရှင်	ကပိယမ၊	ကုလားမလည်း	ရိှေသး၏။	

ဆရာေတာ်ကီးအတက်ွ	သင့်တင့်ေလျာက်ပတေ်အာင်	ချက်ြပတစ်ရီင၍်

ဆမွး်ချက်ဝတြ်ပေနေသာ	"သလီရှငမ်ယ်ဥတရသည်	ေချာေမာလပှသြဖ

င့်	 ဗနး်ေမာ်ဆရာေတာ်	 စာချိးြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ေချာေချာသုံးေလးဦးလ

ည်း	ရိှေသး၏။	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	ပပုသ်ိုးညီေဟာက်

ေသာ	အာံု၊	ေသးွ	ြပည်	စက်လက်ယုိထက်ွလျက်	ရိှေသာ	အာံု၌	အထးူ

သြဖင့်	 စက်ဆပုရံွ်ရှာမကုိလည်း	 ခံိုငေ်တာ်မသူည်	 ။	 ေရ၊	 ေဖျာ်ရည်စ

ေသာ	ေသာက်ဖယ်ွတို	ကုိ	အုနး်မတခ်က်ွြဖင့်သာ	ေသာက်သုံးေလရိှ့၏။"

*



ဘရငမင မတက ကယ၍	သတဝ တခမ သ ရ

မငး်တနုး်မငး်နနး်တက်ေသာအခါ	 ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီး

သည်	မငး်ေရးမငး်ခငွ့်များ	ရရိှခဲ့ပုံမာှ	-

တစခ်ါေသာ်	ေကျာက်ေဆာက်မငး်သား	ရာဇဝတသ်င့်၍	အကျဉး်တို

က်သငွး်ထားရာ	 ၎ငး်မငး်သား၏	 ကငယ်ာေတာ်	 သဘငသ်ည်	 ယငး်

ေတာ်မေလးသည်	ဆရာေတာ်ကီး	ဆမွး်ဘုဉး်ေပးေတာ်မစူဉ်	ငိုယုိ	ေလာ

က်ထားသြဖင့်	တုယူ်လတွေ်ြမာက်	ေစဖးူေလသည်	။

တစခ်ါတနုး်ကလည်း	 ရနေ်အာငြ်မငဝ်နေ်ထာက်မငး်ကုိ	 မငး်တနုး်မ

ငး်တရားကီး	အြပစဒ်ဏေ်ပး၍	ရာထးူမှ	ချထားသြဖင့်	ရနေ်အာငြ်မငဝ်

နေ်ထာက်လည်း	ဆရာေတာ်ဘုရားကီးထသံို	သာွးေရာက်ေလာက်ထား

ရာ	ေကျာငး်သိုေခ၍	ဥပသုေ်စာင့်ေစပးီလင	်ဓမစကာ၊	သတပိာနတ်ို	

ကုိ	 အာဂုံှတတ်က်ရေအာင	် ကျက်ေစ၏။	 ရလင	် ရနေ်အာငြ်မငဝ်န်

ေထာက်ကုိ	 ေနာက်ပါေခေတာ်မကူာ	 နနး်ေတာ်သိုကွေတာ်မူပးီလင်	 မ

ငး်တရားကီး	ေရှေတာ်၌	ရွတဆ်ိုေစေတာ်မ၏ူ။	ရနေ်အာငြ်မင	်ဝနေ်ထာ

က်လည်း	အသေံအာငြ်မငြ်ပတသ်ားစာွ	ြဖင့်ရွတဆ်ိုရေလသည်	။	ပးီလင်

ဆရာေတာ်ကီးက	ေရေြမရှ့ငအ်မကုိ	ရငကုိ်ေြမကတတုလ်ပု၍်	ေဆာငရွ်

က်ရသူ	ြဖစေ်သာေကာင့်	ချးီေြမာက်သင့်ေကာငး်	ကုိမနိ်ဆိုေတာ်မ၏ူ။

မငး်တရားကီးလည်း	 ဝနခ်၍ံ	 ရာထးူတိုးေပးကာ	 ချးီေြမာက်သည်	

ဟူ၏။

*



ကယလ ဆရ တ ၏	အဘ ကကယရခင

ကွယ်လးူဆရာေတာ်၏	အဘုိးသည်	 ေြမးမျာကုိ	 ရှငြ်ပရာတငွ	်အမဲ

သားငှ့်	ေကးေမးွ	လှဒါနး်	မေိသာေကာင့်	စစကုိ်ငး်မိဝနဦ်းုိးက	ဖမး်

ဆးီချပေ်ာှငက်ာ	မေလးေထာငသ်ို	ပိုလိုက်ရာ	ဦးေရရငး်က	ထဋွေ်ခါင်

ဆရာေတာ်ကီးထံ	ေလာက်ေလေသာ်	ဆရာေတာ်ကီးက	"ြဖစမ်ှ	 ြဖစရ်	

ေလဟယ်၊	သာွးေခေချပါ"	ဟု	ေစလတ်တုယူ်ခဲ့ေစသြဖင့်	ေထာငဒ်ဏ်

လတွက်ငး်ချမး်သာ	ရဖးူ၏။

*

ခ သ	(၁၆) ယ ကကကယရပ

ဘုရငမ်ငး်ြမတ၏်	ဘာေတာ်ြဖစေ်သာ	ပတြမားများကုိ	အေနာက်

ိုငင်သံို	 ခိုးဝှက်ေရာငး်ချေသာ	 သေူဌး(၁၆)ေယာက်တို	 ကုိ	 ပငး်တကား

တပ်ပးီ	 သတရ်နစ်မီေံနစဉ	် ထက်ွေြပးကပးီေနာက်

စစကုိ်ငး်မိဝနဦ်းုိးအား	ေငသွုံးေထာငေ်ပး၍	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ကီး

ထ	ံဝငေ်ရာက်မှီခို	ချမး်သာရ	လို၍	ေနကကုန၏်။	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး

အေကာငး်ကားသေိတာ်မလူင	်အသက်ေဘးမ	ှချမး်သာ	ေအာင	်တုယူ်

ေတာ်မ၏ူ။

*

သ သန ပငတယ	ထဋ ခငမပငဘ



စစကုိ်ငး်မိဝနက်ား	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရား၏	တပည့်ရငး်	ြဖစ်

၏။	 မိဝနဦ်းုိးသည်	ခပ်ကမး်ကမး်ြဖစ၍်	 ရံဖနရံ်ခါ၌	ဆငး်ရဲသားများ

ကုိ	ညဉး်ပနး်ှိပစ်က်	တတေ်လသည်	 ။	ပခနး်	ဆရာေတာ်၏	ဒါယကာ

တစေ်ယာက်သည်	ဦးုိးဆိုးသမွး်လသှည်	ကုိ	မခံိုင၍်	ပခနး်ဆရာေတာ်

ထ	ံေလာက်ထားရာ၊	ပခနး်ဆရာေတာ်က	"ငါမတတ်ိုငဘူ်း၊	သာသနာ

ပိုငဆ်ရာေတာ်ထသံာွးေချ"	ဟု	လတလ်ိုက်၏။	သာသနာပိုင	်ဆရာေတာ်

ကလည်း	"ငါကသာသနာကုိသာပိုငတ်ာကွ၊	ထဋွေ်ခါငကုိ်	မပိုငဘူ်း"	မနိ်

ဆိုလိုက်သည်	ဟူ၏။

*

ဦ ဘ မ င၊	ဦ မတ၊	ဦ ခနတ	က	ကယရပန

စစကုိ်ငး်မိ၊	မငး်စရံပပ်ွဲစားဦးဘုိးေမာင၊်	ြပည်လုံးဝရပပ်ွဲစား	ဦးမတိ်

တို	သည်	လည်း	ဘာေတာ်	 ဂျမံျားကုိ	 ခိုးဝှက်ေရာငး်ချက၍	 မငး်တ

ရားကီးက	အုနး်သးီတစလ်ုံးစေီပးကာ	ထိုအုနး်သးီများမ	ှအသးီသးီမှ	 ြပ

နလ်ာရမည်ဟု	မနိ်ေတာ်မူပးီ"သနရွ်ာ"	သို	ပိုထားရာ	ထက်ွေြပး	လာပးီ

လင	်ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားအား	ကယ်မေတာ်မပူါရန်	ေတာငး်ပန	်

ေလာက်ထားကသြဖင့်	ကယ်မေတာ်မခူဲ့ရ	ြပနသ်ည်	ဟူ၏။

ထိုအြပင်	မနက်ျည်းစဉရွ်ာ	ပဂုရံပဦ်းချနိဆ်ိုသကူလည်း	ဘာေတာ်

ဂမွး်များကုိ	ေရာငး်စားပးီ	သကာလ	မးီေလာငသ်ည်	ဟု	လမိလ်ည်မငှ့်	

ရာဇဝတြ်ပစမ်ြဖစက်ာ	ေရာက်လာသည်	ကုိ	ကယ်တုေ်တာ်မခူဲ့ရြပနသ်

ည်	ဟူ၏။



မတခက။။	 "သနရ "	 ဆသည	 မ 	အင ဝ တ ငဘက	 ခ ငနယတင

ငကဖ က သ 	အရပ	ဖစ၏။

(စ ရ သ)

*

အခ အခငထ င ထ ငမ 	ပင စ

အထက်တငွ်	ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သသည့်	နည်းေပါငး်များ	စာွြဖင့်	မငး်

မ၊	 ြပစဒ်ဏမ်	ှ ချမး်သာ	 ေစခဲ့သည်	 မာှ	များ	 စာွပငရိှ်ကုန၏်။	 ထိုမာှ

တစပ်ါးလည်း	 ြခေသ့၊	 ေြမနငး်၊	 တည်ခငွ့်ေစတမီျားကုိ	 ဘိနပေ်တာ်ထိ	

ေရချခငွ့်မနှစ်ခီငွ့်ကုိလည်း	 ရေတာ်မသူည်	 ။	သမိမ်နိ်ေပးခငွ့်ကုိလည်း	 ရ

ေတာ်မသူည်	ဟူ၏။	ြမနမ်ာဘုရငမ်ျား	အုပစ်ိုးစဉက်	ြခေသ့တည်လိုလင	်

အခငွ့်အမနိ်ထးူမရေသာ	ဆငး်ရဲသားများ	သည်	ခုံငှ့်	သာလင	်တည်က

ရေလသည်	။

ရာဇဝတေ်ထာင်	အကျဉး်တိုက်များ	 ၌	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရား	

မနိ်ဆိုလင	်ဖငွ့်ေစ	လတွေ်စခငွ့်	ရေတာ်မသူည်	။	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး

သည်	ဓမိကေချာင၌်	သတီငး်သုံးေတာ်မေူသာ	ကာလမ	ှစ၍	ဤမေလာ

က်ပင	်အခငွ့်အေရးရေတာ်မေူပသည်	။	ဘုနး်ေတာ်ကံကီးမားေသာအရာ

တငွ	် လည်း	 ထိုအခါက	 သမူတေူလာက်ေအာင	် ရိှပါေပသည်	 ဟု	 မ

ေလးမိ	အေနာက်ြပငင်ါးဆူ	ဆရာေတာ်	 ဘုရားကီးမနိ်ေတာ်မူ	 ဖးူေလ

သည်	။

*



သဃ သ ရ မ	င ရ ဆမ လ င အလ ပ တ မ

တစခ်ါေသာ်	ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	ေနဝငလ်ခုါနးီမ	ှ

ကပိယဦးေရရငး်ကုိ	ေခေတာ်မ၍ူ	 "ေရရငး်နက်ြဖန်	နနံက်သဃံာအပါး

သုံးရာကုိ	 သပတိစ်ုံအိတစ်ုံ	 ၊	 အုနး်ငက်ှေပျာအစုံငှ့်	 ဆမွး်ေလာငး်လိုတ

ယ်"	ဟု	အမနိ်ရိှေတာ်မ၏ူ။	ထိုအခါဦးေရရငး်က	"ေကာငး်ပါပီ"	ဟု	ဝန်

ခ၍ံ	 ဓမိကေချာငမ်ှ	 ခိုေတာငသ်ို	 အြမနသ်ာွးကာ	 ခိုေတာငကူ်းတို	 ေတာ်

ကုိ	ဆရာေတာ်အမနိ်ငှ့်	 ပင်မိတငွး်သိုဝင၍်	 ဦးစာွေတွေသာ	 အိမ်ကီး

တစအိ်မသ်ို	တက်ရာ	စာေရးေတာ်ကီးအိမ်	ြဖစေ်န	ေလသည်	။

စာေရးေတာ်ကီးက	 အေကာငး်ကုိေမးလင်	 "ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်

ဘုရားကီးက	နက်ြဖနန်နံက်	သဃံာအပါးသုံးရာကုိ	ဆမွး်ေလာငး်လိုသ

ည်	အမနိ်ရိှ၍	ေြပာလာေကာငး်"	ကုိ	ေြပာကားလင်	စာေရးေတာ်ကီးသ

ည်	 ဝမး်သာအားရငှ့်	 "ေကာငး်ပါပ	ီ -	 အပါးသုံးရာမဟုတ	် ငါးရာပင်	

ေလာငး်လှပါမည်"	ဟု	ေြပာ	လိုက်ေလ၏။

ယငး်ေနာက်	 စာေရးေတာ်ကီးသည်	 ချက်ချငး်စမီဖံနတ်းီ၍	 ချက်ြပ

တရ်န်	လမူျားကုိ	စေုဆာငး်ကာ	ဓမိကေချာငသ်ို	ကူးလာကရာ	သနး်ေခါ

ငေ်ကျာ်မှ	ေရာက်လာသည်	။	ေရာက်ေရာက်ချငး်ပင်	ချက်ြပတစ်မီ၍ံ	နနံ

က်တငွ်	 သဃံာေတာ်ငါးရာ	 ဆမွး်ေလာငး်	 လှဒါနး်ကကုန၏်။	 ဆမွး်

ေလာငး်ေသာအခါတိုငး်	 ဆရာေတာ်ကီးသည်	 ကုိယ်တိုငအ်နးီမှ

ကည့်ကည်ညိဝမး်ေြမာက်လျက်	 ေနေတာ်မေူလရိှ့သည့်	 အြပငသ်ူ

ေတာ်ငယ်	သာမေဏငယ်ေလးများကုိ	အထးူသြဖင့်	မဆံ့မပဲ	သပတိကဲွ်

ေလာက်ေအာငမ်ျား	စာွ	ေလာငး်လှေစေတာ်မသူည်	ဟူ၏။



စာေရးေတာ်ကီးသည်	 ဆမွး်ေလာငး်ပးီလင	် သဃံာငါးရာကုိ	 သပိ

တအ်စုံ၊	 အိတစ်ုံ၊	 အုနး်ငက်ှေပျာ၊	 ဟငး်လျာစုံငှ့်

ဆမွး်ေလာငး်လှဒါနး်ပးီ	 ပါေကာငး်၊	 ေရစက်သနွး်ေလာငး်	 အမေပး

ေတာ်မပူါမည့်အေကာငး်ကုိ	ေလာက်တငရ်ေလသည်	။	ထိုေန၌	စာေရး

ေတာ်ကီးသည်	မငး်တရားကီး	ေရှေတာ်သို	ညီလာခံ	ဝငေ်ရာက်ခစားြခ

ငး်မြပိုငဘဲ်	ေနာက်ေနမှ	အခစားဝင်ိုငေ်လသည်	။	မငး်တရားကီးက	

အဘယ့်	အတက်ွေကာင့်	မေနက	အခစားမဝင်ိုငကုိ်	ေမးေတာ်မေူသာ်	

စာေရးေတာ်ကီးက	အခစားမဝင်ိုငသ်ည့်	အေကာငး်စုံကုိ	မြခငွး်မချန်	

ေလာက်တငေ်လ၏။	ထိုအခါ	မငး်တရားကီးက	"ေမာငမ်ငး်	ကံေကာငး်

ပါေပသည်	။	ငါကုိယ်ေတာ်ြမတထ်	ံဆရာေတာ်	အလှမခေံပဘူး၊	ေမာင်

မငး်သာ	လှရပါေပသည်	 ။	ငါက	သဃံာသုံးရာအတက်ွ	ေငသွုံးေထာင	်

ကုသိုလပ်ါဝငသ်ည်	 "	 ဟု	 မနိ်ေတာ်မ၍ူ	 ေငသွုံးေထာငဆ်ခုျ	လိုက်သည်	

ဟူ၏။

*

တစ နဆမ သ နပဘ ပ တ မ

ဆရာေတာ်ဘုရားကီးသည်	 သက်ရွယ်ေတာ်ကီးရင့်	 ဇရာဆင့်ေတာ်

မေူသာအခါ	ဧကသိုက်	ပတပိုက်ဓူတငမ်ျားကုိ	ြဖတ၍်	တစေ်နလင	်ဆွ

မး်သုံးထပ်	သုံးေဆာငေ်တာ်မ	ူေလသည်	။	သုံးထပက်ား	နနံက်အုဏတ်

စထ်ပ၊်	၎ငး်အကိမ၌်	ဆမွး်ဟငး်ခက်ွ	(၅ဝ)ခန်ြဖင့်	သုံးေဆာငေ်တာ်မ၏ူ။

အုဏဆ်မွး်	 ဘုဉး်ေပး	သုံးေဆာငေ်တာ်မူပးီလင်	ဆမွး်ခံကွေတာ်မရူာ	

အုတဇ်ရပ်ကီး၌	မေလး	အမရပရူ၊	အငး်ဝ၊	စစကုိ်ငး်တို	မှ	လာေရာက်



ေနေစကာ	 ေလာငး်လှကေသာ	 ဒါယကာတို	 ၏	 ဆမွး်ကုိ

ထိုအုတဇ်ရပ်ကီး၌ပင်	 တစထ်ပဘု်ဉး်ေပး	 သုံးေဆာငေ်တာ်မသူည်	 ။	

ေကျာငး်၌	ေနဆမွး်တစထ်ပ	်ဘုဉး်ေပးသုံးေဆာငမ်သူည်	ဟု	လည်း	ငါး

ဆဆူရာေတာ်ကီးကပင	်မနိ်ေတာ်မခူဲ့၏။

*

ပလန တ မစ 	အဂလပဆရ ဝန က င ဒက ဖစ

မငး်တနုး်မငး်တရားကီးသည်	 ဤအခငွ့်အေရးမျိးကုိ	 ေရကျငဆ်ရာ

ေတာ်ဘုရားအားလည်း	 ေပးေတာ်မခူဲ့ေလသည်	 ။	သိုရာတငွ	်ထဋွေ်ခါင်

ဆရာေတာ်ဘုရားကီးက	သာေပလမိ့်မည်။	ဝါလည်း	 ကီး၍	တရားအား

ထတုေ်နေသာ	ဆရာေတာ်ကီးြဖစေ်သာ	ေကာင့်ပငတ်ည်း၊	ဂိုဏး်ဂဏမ

ရိှ။	ေတာထက်ွသည်	ကစ၍	ပျလံနွေ်တာ်မသူည်	အထ	ိတရားငှ့်သာ	ှ

လုံးသငွး်အားထတု	်ေနေတာ်မ	ူေလသည်	။

မငး်တရားကီးငှ့်တကွ	 နနး်သနူနး်သားတို	 မ	ှ စ၍	 တိုငး်သြူပည်

သား	ဒကာ၊	ဒကာမတို	သည်	ပစည်းေလးပါးြဖင့်	ေထာက်ပံ့လှဒါနး်လျ

က်	ရနး်ရနး်ေတာက်	ြပည့်ဝချမး်သာ	ဘုနး်ကံကီးမား	ေတာ်မစူာွငှ့်	ဝိပ

ဿနာဓုရကုိ	 ထမး်ေဆာငက်ျင့်သုံးေတာ်မခူဲ့ရာ	 သက်ေတာ်	 (၈၁)စှ၊်ဝါ

ေတာ်	 (၆၁)ဝါရ၊	သကရာဇ	် (၁၂၄၁)	ခုစှ၊်	ပထမဝါဆိုလဆနး်	 (၁)ရက်

ေနနနံက်၊	ြမနမ်ာ	(၁)ချက်တးီ	အချနိတ်ငွ်	ဓမိကာေချာငအ်တငွး်	အဂလိ

ပဆ်ရာဝန်ကီး	မစတာမာဖေီဆာက်လပုလ်ှဒါနး်ေသာေကျာငး်၌	ဘုရား

၊	ရဟာတို	 ေသာ်မှ	မလနွဆ်န်ိုငေ်သာ	စတုကိမဇုပခ်ျပ်ငမိး်၍	တစ်

ဘဝတစခ်ာ	ုပသ်မိး်ေတာ်မကူာ	ပျလံနွေ်တာ်	မေူလသည်	။



ယငး်သို	 ပျလံနွေ်တာ်မ၍ူ	မကာမီ	ထိုေကျာငး်လည်း	မးီေလာငပ်ျက်

စးီသာွး၏။	ထိုေကျာငး်အနးီ၌	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး	သတီငး်သုံးေတာ်မူ

ေလရိှ့ေသာ	 ဂမူကူား	 ယေနတိုင်	 ရိှေနေသး၏။	 အဂလပိလ်မူျိး

ဆရာဝန်ကီးမစတာမာဖသီည်	 ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ကီး၏	 တရား

ေတာ်ကုိနာယူရ၍	 စှသ်က်သေဘာကျ	သည်	ကတစေ်ကာငး်၊	 မငး်တ

ရားကီး၏	ရာဇပရိယာယ်၌	လမိမ်ာေတာ်မသူည်	က	တစေ်ကာငး်ေကာ

င့်	ဗဒုဘာသာသို	သက်ဝငကူ်းေြပာငး်	ကည်ညိ၍	ေကျာငး်ဒါယကာကီး

တစဦ်း	အြဖစသ်ို	ေရာက်ခဲ့ေလသည်	။

ထဋွေ်ခါငဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီး	ပျလံနွေ်တာ်မူပးီေနာက်	ကွငး်ကျန်

ရစေ်သာ	အုိးေတာ်များကုိ	 ေကာငး်မနွစ်ာွ	 ာပနာထည့်သငွး်၍	 ဓမိက

ေချာင၏်	အေရှတာေလးရာကွာ	 ေြမညီွတရ်ာအရပ၌်	အုိးအုိးေစတီ

တည်ထား	 ကုိးကွယ်ကကုန၏်။	၎ငး်ေစတသီည်	ယခအုခါ	 ေကာငး်စာွ	

ရိှေသး၏။	ဆရာေတာ်ဘုရားကီး၏	ပုံတသူစသ်ား	ုပတ်ေုတာ်ကုိလည်း

ဓမိကေချာငမ်ာှ	 ပင်	 ဖးူေတွိုငေ်လသည်	 ။	 မလီိုက်သမူျားက	 ထိုသစ်

သားုပတ်ေုတာ်သည်	 "ဆရာေတာ်ဘုရားကီးငှ့်

တေူကာငး်ေြပာဆိုကကုန၏်။"

*


